
 
    

主催／（社）長井法人会  共催／（社）長井法人会青年部会・女性部会 

   協賛／ 長井税務署管内青色申告会連合会  後援 ／長井市社会福祉協議会 

演題 

 
 

 

 

 

〇日時 １１月１６日（火） 
午後２時～３時３０分 

〇会場  タスパークホテル  

 〇会費  新品タオル１本（当日ご持参下さい） 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

切取線 

（社）長井法人会 行   電話 88-3960   ＦＡＸ88-3823 

税を考える週間記念講演会  「ボケない脳をつくる」参加申込書   

事業所名（                     TEL         ） 

参加者名（                     FAX         ） 

（ご連絡戴いた情報については、本事業の名簿・確認連絡の為に使用させて戴きますのでご了承ください｡） 

■著書 

『子供が勉強にハマる脳の作り方』（フォレスト出版） 

『その気にさせる脳のつくり方』（静山社） 

『未来の記憶のつくり方』（化学同人） 

『キレない子どもの育て方』（集英社）など 

■主な出演番組 

NHK「ためしてガッテン」「クローズアップ現代」「夏休み子

ども科学電話相談」 

日本テレビ「スッキリ!!」「DON！」「不可思議探偵団」 

テレビ朝日「天才をつくる！ガリレオ脳研」 

フジテレビ「とくダネ！」「エチカの鏡」 など 
 

■職歴・経歴 

長野県茅野市出身。東京大学、同大学院教育学研究科修了（健康教育学）。 

現在、諏訪東京理科大共通教育センター教授、学生相談室長、東京理科大総合研究機構併任教授。 

専門は、応用健康科学、脳神経科学。多チャンネル NIRS を使って、「学習しているとき」「運動しているとき」「遊んで

いるとき」など日常的な脳活動や、ちょっと変わった場面での脳活動を調べている。その社会応用が目的。また、アミュ

ーズメント、教育、自動車産業などと共同研究も多い。 

ワーキングメモリトレーニング携帯サイト「しのはら式脳が良くなる研究所」（http://nouken.net/)運営中。 
 

諏訪東京理科大学教授  

篠原 菊紀 氏 

長井法人会では、地域社会貢献活動として,新品タオルを管内の福祉施設に寄贈

する活動を展開中です。家に眠っている新品タオルを 1 本お持ち戴き、運動に

是非ご協力下さい。 
 

ひげがトレードマークの自称ひげおやじ。「脳トレ」をキーワードに、活

脳トレーニングのシステムを開発。子どもから高齢者までを対象に、健

康増進・能力アップ・地域活性など日常的な脳活動を研究し、多方面

に応用・実践中。「夏休み子ども科学電話相談」では、大変分かり易く

お話をされています。是非お誘い合わせのうえ、ご参加ください 


